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PURWAKARTA — Babinsa Desa Parakanlima Koramil 1905/Jatiluhur Kodim
0619/Purwakarta, Sertu Subarkah, bersama Bidan Desa dan kader Posyandu
melaksanakan pendataan serta penimbangan bayi dan balita di Posyandu
Kampung Krajan, Desa Parakanlima, Kecamatan Jatiluhur, Kabupaten
Purwakarta, Jawa Barat, Jumat (7/8/2026).

Kegiatan tersebut dilaksanakan untuk memantau pertumbuhan dan



perkembangan bayi serta balita secara berkala sekaligus mendukung upaya
peningkatan kualitas kesehatan masyarakat, khususnya kesehatan ibu dan anak
di wilayah Desa Parakanlima.

Dalam kegiatan itu, petugas melakukan pendataan, penimbangan berat badan,
serta pemantauan kondisi tumbuh kembang anak. Hasil pemeriksaan menjadi
bagian penting dalam mengetahui perkembangan kesehatan bayi dan balita
sehingga apabila ditemukan adanya gangguan pertumbuhan dapat ditindaklanjuti
lebih awal.

Sertu Subarkah mengatakan kehadiran Babinsa merupakan bentuk dukungan
TNI terhadap pelayanan kesehatan masyarakat sekaligus memperkuat sinergi
dengan tenaga kesehatan dan kader Posyandu di wilayah binaan.

“Pendampingan kegiatan Posyandu merupakan bentuk kepedulian kami terhadap
kesehatan masyarakat, khususnya bayi dan balita. Kami berharap melalui
pemantauan yang dilakukan secara rutin, pertumbuhan dan perkembangan anak
dapat diketahui sejak dini sehingga mereka dapat tumbuh sehat dan optimal,”
ujar Sertu Subarkah.

la juga mengajak para orang tua untuk aktif membawa anaknya mengikuti
pelayanan Posyandu sesuai jadwal yang telah ditentukan. Menurutnya,
partisipasi keluarga memiliki peran besar dalam mendukung keberhasilan
pemantauan kesehatan anak.

“Kami mengimbau para orang tua agar rutin datang ke Posyandu. Jangan
menunggu anak sakit, karena melalui penimbangan dan pemeriksaan berkala
kita dapat mengetahui kondisi tumbuh kembang anak sekaligus memperoleh
informasi mengenai kesehatan dan pemenuhan gizinya,” tambahnya.

Bidan Desa Parakanlima menyampaikan bahwa penimbangan dan pendataan
secara berkala sangat penting sebagai bagian dari pemantauan kesehatan bayi
dan balita di tingkat desa.

“Posyandu menjadi salah satu pelayanan kesehatan terdekat dengan
masyarakat. Melalui penimbangan rutin, kami dapat memantau perkembangan
berat badan dan kondisi anak, sekaligus memberikan edukasi kepada orang tua
tentang pentingnya pemenuhan gizi serta pola pengasuhan yang baik,” ujarnya.

Sementara itu, perwakilan kader Posyandu mengapresiasi keterlibatan Babinsa
yang ikut mendampingi kegiatan. Kehadiran aparat kewilayahan dinilai mampu
memberikan motivasi kepada masyarakat untuk semakin aktif mengikuti
pelayanan kesehatan di Posyandu.

“Kami sangat terbantu dengan kehadiran Babinsa. Dukungan seperti ini membuat
masyarakat semakin termotivasi untuk datang membawa bayi dan balitanya
mengikuti penimbangan serta pemeriksaan secara rutin,” ungkap salah seorang
kader.

Melalui sinergi Babinsa, Bidan Desa, kader Posyandu, pemerintah desa, dan
masyarakat, kegiatan tersebut diharapkan mampu meningkatkan kesadaran
keluarga terhadap pentingnya pemantauan tumbuh kembang anak sekaligus
mendukung terwujudnya generasi yang sehat, kuat, dan berkualitas di Desa



Parakanlima. (PERS)



