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PURWAKARTA – Babinsa Desa Cibinong Koramil 1905/Jatiluhur, Peltu Endang
Kusmawan, mendampingi kegiatan pendataan dan penimbangan bayi serta balita
di Posyandu Mekar Wangi, Kampung Cibinong RT 10/RW 03, Desa Cibinong,
Kecamatan Jatiluhur, Kabupaten Purwakarta, Kamis (6/8/2026).

Babinsa Cibinong Pantau Tumbuh Kembang Balita



Kegiatan tersebut dilaksanakan bersama bidan desa dan kader posyandu
sebagai bagian dari upaya memantau pertumbuhan, perkembangan, serta
kondisi kesehatan anak usia dini di wilayah Desa Cibinong.

Dalam kegiatan itu, petugas melakukan pencatatan data anak, penimbangan
berat badan, serta pemantauan kondisi pertumbuhan bayi dan balita. Hasil
pemeriksaan tersebut menjadi bahan untuk mendeteksi secara dini kemungkinan
gangguan kesehatan maupun permasalahan gizi.

Peltu Endang mengatakan pelayanan posyandu memiliki peran penting dalam
mendukung kesehatan ibu dan anak serta mencegah gangguan pertumbuhan
sejak dini.

“Pendataan dan penimbangan secara rutin sangat penting untuk mengetahui
perkembangan kesehatan bayi dan balita. Apabila ditemukan gangguan
pertumbuhan atau masalah gizi, petugas dapat segera melakukan tindak lanjut
yang diperlukan,” ujar Peltu Endang.

Ia juga mengajak para orang tua rutin membawa anak ke posyandu sesuai
jadwal yang telah ditentukan. Menurutnya, keterlibatan keluarga menjadi salah
satu faktor utama dalam menjaga kesehatan dan tumbuh kembang anak.

“Kami mengimbau para orang tua agar aktif memanfaatkan pelayanan posyandu.
Jangan menunggu anak mengalami gangguan kesehatan karena pemantauan
rutin merupakan langkah penting untuk melakukan pencegahan sejak dini,”
katanya.

Bidan Desa Cibinong menyampaikan bahwa data hasil penimbangan dan
pemeriksaan akan digunakan untuk memantau perkembangan setiap anak
sekaligus menentukan pendampingan yang diperlukan.

“Melalui pemeriksaan rutin, kami dapat mengetahui perkembangan berat badan
dan kondisi kesehatan anak. Kami juga memberikan edukasi kepada orang tua
mengenai pemenuhan gizi seimbang, kebersihan, imunisasi, dan pola
pengasuhan yang mendukung tumbuh kembang anak,” ujarnya.

Kehadiran Babinsa dalam kegiatan tersebut merupakan bentuk dukungan TNI
terhadap program kesehatan masyarakat di wilayah binaan. Sinergi antara aparat
kewilayahan, tenaga kesehatan, kader posyandu, dan masyarakat diharapkan
dapat meningkatkan kualitas pelayanan kesehatan ibu dan anak.

Kegiatan berlangsung aman, tertib, dan lancar. Melalui pendataan dan
penimbangan rutin, kondisi kesehatan serta status gizi bayi dan balita di Desa
Cibinong diharapkan dapat terus terpantau sehingga penanganan dapat segera
dilakukan apabila ditemukan permasalahan. (PERS)


